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F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARBONELLI, MARIA GRAZIA 
Indirizzo   
Telefono  06 58704462 

Fax  06 58704711 
E-mail  mcarbonelli©scamilloforlanini.rm.it 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita 
                           Luogo di nascita 

 22,09,1959 
FRANCAVILLA AL MARE (CHIETI) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Da maggio 2008   Incarico di Responsabile della UOSD Dietologia e Nutrizione Azienda 
Ospedaliera S. Camillo- Forlanini Roma 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

26-10.2004 
  

14-11-1991 
 

22-07-1988 
 

26-06-1985 
 

1878 

 Dottorato di ricerca in Fisiologia dei distretti corporei  Università di Roma Tor 
Vergata 
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione presso l’Università La Sapienza 
di Roma 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva presso l’Università La 
Sapienza di Roma 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pisa 
 
Diploma di maturità Scientifica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE E INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione 

orale 
 BUONO 

 
ATTIVITA’ 

LAVORATIVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITA’ SOCIETARIE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DOCENZE 
 

 
 
 
 

 

 DAL 1986 AL 1991 HA FREQUENTATO L’ISTITUTO DI SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE DELL’UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA 
PARTECIPANDO ALLE ATTIVITÀ DI RICERCA E DIDATTICHE 
DAL 1991 HA FREQUENTATO L’UOC DI DIETOLOGIA DELL’AZIENDA 
OSPEDALIERA  S.CAMILLO-FORLANINI DI ROMA. NEL 1993 È STATA 
ASSUNTA PRESSO LA STESSA AZIENDA COME MEDICO DIETOLOGO.  
NEL 2008 GLI E’ STATA ASSEGNATA LA DIREZIONE DELL’ UOSD DI 
DIETOLOGIA E NUTRIZIONE DELL’AZIENDA OSPEDALIERA S.CAMILLO 
FORLANINI. 
NEL 2021 HA PARTECIPATO COME COMPONENTE AL GRUPPO TECNICO DI PROGETTAZIONE 
DELLA GARA PER LA FORNITURA DI NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE DELLA 
REGIONE LAZIO.  
 
DAL 1994 È ISCRITTA ALL’ADI ( ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E 
NUTRIZIONE 
DAL 2003 È ISCRITTA ALLA SICOB ( SOCIETÀ ITALIANA DI CHIRURGIA 
BARIATRICA E METABOLICA) DOVE HA RICOPERTO PER DUE MANDATI LA 
FUNZIONE DI CONSIGLIERE NUTRIZIONALE  E A TUTT0OGGI FA PARTE DEL COMITATAO 
SCIENTIFICO. 
NEL  2005 È STATA ELETTA NEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ADI 
REGIONALE) DOVE HA RICOPERTO LA FUNZIONE DI SEGRETARIO.  
NEL 2014  È STATA ELETTA PRESIDENTE ADI LAZIO . 
DAL 2010 FA PARTE DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA SIME ( SOCIETÀ 
ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA) 
NEL 2013 È ENTRATA NEL CONSIGLIO REGIONALE LAZIO DELLA SIO ( 
SOCIETÀ ITALIANA OBESITÀ ) 
E’COORDINATORE DEL GRUPPO DI STUDIO ADI PER LA GRAVE OBESITÀ 
DELL’ADI E DAL 2018 E’ NEL CONSIGLIO DIRETTIVO ADI NAZIONALE 
COME CONSIGLIERA. E’ INSERITA NEL GRUPPO DI LAVORO PER LE LINEE GUIDA 
DELLA SICOB E DELL’AME (ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI ) . 
 
DAL 2000 È DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA 
DAL 2003 È DOCENTE DI DIETOLOGIA E DIETOTERAPIA AL CORSO DI 
LAUREA IN DIETISTICA DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA 
DAL 2010 È DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE DI ROMA TOR VERGATA 
E’ DOCENTE IN  VARI MASTER DI NUTRIZIONE E ALLA SCUOLA 
INTERNAZIONALE DI MEDICINA ESTETICA DELL’OSPEDALE 
FATEBENEFRATELLI DI ROMA   
 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
ATTIVITA’ DI RICERCA  

 
 
 
 
 

ATTIVITA’ 
CONGRESSUALI 

 
 
 

PUBBLICAZIONI  

SVOLGE ATTIVITA’ DI RICERCA IN COLLABORAZIONE CON 
L’UNIVERSITA’ DI ROMA LA SAPIENZA E ROMA TOR VERGATA. 
NEL 2013 HA VINTO IL PREMIO “ FLAMINIO FIDANZA” SPAZIO ALLE IDEE 
CON IL PROGETTO” RUOLO DELLA GENETIVA NEL TRATTAMENTO 
DELL’OBESITA’:DIETA MEDITERRANEA ITALIANA DI RIFERIMENTO E 
CHIRURGIA BARIATRICA.  
 
HA PARTECIPATO E PARTECIPA SIA COME AUDITORE CHE COME 
ORATORE A VARI CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
RIGUARDANTI LA NUTRIZIONE E LA CHIRURGIA BARIATRICA  
DAL 2010 HA CONTRIBUITO ALL’ORGANIZZAZIONE DELLE SESSIONI 
NUTRIZIONALI IN AMBITO DEI CONVEGNI DI VARIE SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE  IN PARTICOLARE SICOB, ADI. E SIME. 
 
E’ AUTRICE DI VARIE PUBBLICAZIONI IN AMBITO NUTRIZIONALE SU 
RIVISTE ITALIANE E INTERNAZIONALI ED HA PARTECIPATO ALLA 
STESURA DI VARI TESTI DI NUTRIZIONECLINICA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
. 

 DIRIGE L’UO DI DIETOLOGIA E NUTRIZIONE DELL’AZIENDA 
OSPEDALIERA S.CAMILLO-FORLANINI COMPOSTA DA  MEDICI 
DIETOLOGI  DIETISTE E INFERMIERI 
COORDINA IL CENTRO MULTIDISCIPLINARE PER LA DIAGNOSI E 
TERAPIA DELLA GRAVE OBESITA’ DELLA STESSA AZIENDA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SISTEMI OPERATIVI PER 
L’UTILIZZO DEL COMPUTER,UTILIZZO DI APPARECCHIATURE 
SPECIFICHE IN AMBITO NUTRIZIONALE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 APPASSIONATA DI CINEMA  E VIAGGI 

 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
 
 
Autorizzo l’utilizzazione dei miei dati secondo la legge   
Codice fiscale CRBMGR59P62D763F 
 
 
 
Roma 19-1-2022 
 
 
 

 


